
 

Приложение 1 к письму 

Администрации губернатора 

Пермского края 

ПОЛНЫЙ ПЕРЕЧЕНЬ НЕОБХОДИМОЙ ГУМАНИТАРНОЙ ПОМОЩИ 

ЖИТЕЛЯМ РЕСПУБЛИКИ ДАГЕСТАН 

 

ПИТАНИЕ ДЛЯ ВЗРОСЛЫХ:  

− консервы (мясные, рыбные);  

− консервы овощные (горошек, кукуруза, фасоль, баклажаны и прочие);  

− консервы: каши с мясом (в жестяной упаковке); 

− кофе: растворимый и 3 в 1 (в пакетиках);  

− крупы (рис, гречка, булгур, овсянка, перловка, горох, пшено и другие); 

− лапша, суп и каши быстрого приготовления;  

− макароны; 

− масло растительное (подсолнечное, оливковое, рапсовое); 

− печенье в фасовке до 0,5 кг; 

− сахар; 

− сгущенное молоко;  

− соль;  

− соусы и джемы в порционных упаковках;  

− сухая картошка;  

− чай в пакетиках в упаковках по 25 штук;  

− шоколад, конфеты;  

СРЕДСТВА САНИТАРИИ И ГИГИЕНЫ:  

− зубные щетки;  

− зубная паста;  

− шампунь для волос;  

− гель для душа; 

− мочалки для тела;  

− мыло твердое туалетное; 

− мыло жидкое;  

− мыло хозяйственное твердое; 

− туалетная бумага;  

− дезодоранты (мужские и женские);  

− станки бритвенные для мужчин одноразовые; 

− пенка или средство для бритья;  

− влажные салфетки;  

− бумажные полотенца (разовые);  

− бумажные носовые платки (разовые);  

− чистящие средства для сантехники; 

− моющие средства для пола;  

− моющие средства для мытья посуды;  

− стиральный порошок; 

− спрей для рук (типа антисептик) очищающий, несмываемый;  

− ушные палочки;  

− впитывающие одноразовые пеленки 60х90;  

− ватные диски; 
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− предметы личной гигиены для женщин (ежедневные/ не ежедневные); 

− крем для рук (любой). 

 

 

МЕДИКАМЕНТЫ:  

− адиарин;  

− азитромицин;  

− алмагель;  

− анаферон;  

− бетадин; 

− бинты;  

− валидол;  

− вата;  

− диклофенак;  

− зодак;  

− кетанов;  

− левомеколь;  

− лейкопластырь;  

− лоперамид;  

− максиколд;  

− нимесил;  

− но-шпа;  

− нурафен; 

− парацетамол;  

− перекись водорода;  

− смекта;  

− спазмалгон;  

− темпалгин;  

− фурацилин;  

− цетрин. 

 

ОДЕЖДА И ОБУВЬ (ОБЯЗАТЕЛЬНО НОВЫЕ): 

− головные уборы (шапки); 

− домашние тапочки (разные размеры); 

− кроссовки или любая удобная обувь (детская, взрослая – разные размеры); 

− нательный трикотаж (детский, взрослый, разные размеры);  

− нижнее белье – женское и мужское; 

− носки детские, взрослые (мужское, женское); 

− ночные рубашки для женщин (разные размеры); 

− резиновые тапочки (детские, взрослые, разные размеры);  

− спортивные костюмы для дома для мужчин; 

− теплая одежда: брюки, свитера, куртки (детский, взрослый, разные размеры);  

− термобелье; 

− халаты домашние для женщин (разные размеры); 

ПРОЧЕЕ: 

− батарейки разных размеров;  

− ведра хозяйственные; 
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− генераторы;  

− горшки для детей; 

− игрушки  для детей разного возраста; 

− канцелярия для детей (альбомы, фломастеры, карандаши, пластилин); 

− кастрюли, сковородки;  

− матрацы;  

− мешки для мусора;  

− многоразовая посуда (стекло, фарфор и др);  

− настольные игры; 

− одеяла;  

− перчатки резиновые;  

− перчатки текстильные; 

− подушки;  

− полотенца (новые текстильные);  

− постельное белье (новое);  

− раскладушки; 

− спальные мешки;  

− спички;  

− тазики для стирки; 

− фонарики;  

− чайники;  

− швабры, тряпки. 

 

 


